
Donderdag 5 oktober 2023
Hotel Theater Figi, Zeist 

Zwangeren en spoed Zwangeren en spoed 
buiten het ziekenhuisbuiten het ziekenhuis

Casuïstiek en kennis



U bent op huisbezoek of voert een controle uit en er ontstaat een noodsituatie. Of u vermoedt 
symptomen van een potentieel levensbedreigende aandoening. Dan is het van essentieel 
belang dat u goed voorbereid bent op deze spoedsituatie buiten het ziekenhuis. Want in 
geval van nood is snel handelen van levensbelang zowel voor de aanstaande moeder als voor 
haar ongeboren kind. Wat moet u weten, hoe kunt u (blijvende) schade bij moeder en kind 
voorkomen of beperken? Hoe maakt u een snelle diagnose? En welke acties zet u in? 
 
Op deze dag worden, zoveel mogelijk aan de hand van casuïstiek, spoedsituaties bij de 
zwangeren en het ongeboren kind besproken. Deze spoed kan over van alles gaan en wordt 
veroorzaakt door verschillende medische noodgevallen, zeker niet altijd alleen gerelateerd 
aan de zwangerschap of de bevalling zelf. Alle orgaansystemen komen aan bod. Er wordt 
uitgebreid aandacht besteed aan reanimatie, ernstige psychiatrie en verslaving bij zwangere 
vrouwen, de stuitligging, ongedocumenteerde zwangeren, hartproblemen, maternale sterfte, 
morbiditeit en nog veel meer.

Kortom, een dag boordevol informatie die u helpt nog beter te acteren in een onverwachte 
spoedsituatie. 

Graag tot donderdag 5 oktober!

Leonie van Rheenen, OLVG
Anita Seinen, SCEM

“Laat uw kennis verbreden door specialisten die u 
  voorbereiden op acute situaties.”



Programma

Dagvoorzitter: Leonie van Rheenen, gynaecoloog

08.45 uur	 Registratie en ontvangst

09.25 uur	 Welkom door de dagvoorzitter 

09.30 uur	 Ernstige ziektebeelden: AFLP en HELLP! 
	 Een zwangere met een acuut leverprobleem. Wat is de oorzaak, differentiaal diagnose 
	 en behandeling? • Prof.dr. Bart van Hoek, MDL-arts
10.00 uur	 Zwanger en Levensmoe 
	 Psychopathologie rond de zwangerschap komt vaak voor en brengt risico’s met 
	 zich mee. Aan de hand van een casus worden alarmsignalen besproken en handvatten 
	 voor de praktijk geboden. 
	 • Prof.dr. Birit Broekman, bijzonder hoogleraar ziekenhuispsychiatrie/
	 psychiater

10.45 uur	 Pauze 

11.15 uur	 Stagnerende stuit thuis
	 Een onverwachte stuit thuis, bij iemand die vlot bevalt van haar 2e kind, levert een 
	 hele lastige ontwikkeling op. 
 	 • Leonie van Rheenen, gynaecoloog en Froukje Jorissen, verloskundige     
12.00 uur	 Ongecontroleerde zwangerschap
	 De controle bij een zwangere migrant en het uitzetten van een zorgpad voordat zij het 
	 land ingestuurd worden. • Rebecca Nott, verloskundige 

12.40 uur	 Lunchpauze

13.40 uur	 Sepsis en zwangerschap
	 Vrouwen hebben een verhoogd risico op sepsis tijdens de zwangerschap. Sepsis is een 
	 ernstige aandoening die snelle diagnose en behandeling vereist om complicaties voor 	
	 moeder en kind te voorkomen. • Dr. Koen Verdonk, internist  
14.20 uur	 Lessons learned: Auditcommissie maternale sterfte en morbiditeit 
	 • Timme Schaap, gynaecoloog

15.00 uur	 Pauze

15.30 uur	 Bevallen: een traumatische ervaring?
	 1 op de 32 zwangeren heeft te maken met een auto-ongeluk.
	 1 op de 10 zwangeren krijgt te maken met huiselijk geweld.
	 en sowieso zit een ongeluk in een klein hoekje…
	 • Floris Klerk, obstetrisch anesthesioloog

16.15 uur 	 Afsluiting   



Doelgroep  
(Klinisch) verloskundige, physician 
assistant, SEH-arts, SEH- en 
ambulanceverpleegkundige, gynaecoloog. 
Ook interessant voor huisarts.

Accreditatie 
Aangevraagd bij KNOV, NAPA, 
NVSHA, Kwaliteitsregister V&V en 
NVOG; huisartsen kunnen voor  
accreditatiepunten gebruik maken van de 
regeling ‘25% buiten eigen vakgebied’.
Bij gebleken belangstelling vanuit een 
bepaalde discipline wordt accreditatie 
aangevraagd (o.a. NVSHV)

Datum en locatie
Donderdag 5 oktober 2023
Hotel Theater Figi 
Het Rond 2
3701 HS Zeist
(betaald parkeren)

Informatie 
0345 - 57 66 42
scem@scem.nl
www.scem.nl

Voor alle bijeenkomsten
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Inschrijven
SCEM verwerkt haar inschrijvingen geautomati-
seerd. Het online inschrijfformulier vindt u op de 
subpagina van deze bijeenkomst in de Agenda 
op www.scem.nl. Hier vindt u tevens de inschrijf-
voorwaarden.

Het inschrijfgeld bedraagt: € 259

Dagvoorzitter en sprekers 
Prof.dr. Birit Broekman • bijzonder hoogleraar 
ziekenhuispsychiatrie, VU en Amsterdam UMC; 
psychiater, OLVG, Amsterdam 

Prof.dr. Bart van Hoek • MDL-arts, LUMC, Leiden

Froukje Jorissen • verloskundige, Voedvrouwen van 
der Hoopstraat, Amsterdam 

Floris Klerk • obstetrisch anesthesioloog, 
Diaconessenhuis, Utrecht

Rebecca Nott • verloskundige, New life 
Verloskundigenpraktijk, Ter Apel

Leonie van Rheenen (dagvoorzitter) • gynaecoloog, 
OLVG, Amsterdam

Timme Schaap • gynaecoloog, UMC Utrecht, 
Wilhelmina Kinderziekenhuis

Dr. Koen Verdonk • internist, Erasmus MC, 
Rotterdam

scan me


